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INDIVIDUÁLNÍ 
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PODPORUJE V OSOBNÍM RŮSTU       

 A DOSAHOVÁNÍ CÍLŮ

ROZVÍJÍ VLASTNÍ KREATIVITU A NOVÉ NÁPADY

ZVYŠUJE EFEKTIVITU PRÁCE VE FIRMĚ

ZLEPŠUJE KOMUNIKAČNÍ DOVEDNOSTI

PŮSOBÍ PROTI SYNDROMU VYHOŘENÍ

POMÁHÁ NASTOLIT ROVNOVÁHU V PROFESNÍM

A OSOBNÍM ŽIVOTEM

TERAPIEMALOVANIM.CZ

Arte koučink 



SKUPINOVÝ
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VE TŘECH VARIANTÁCH

TERAPIEMALOVANIM.CZ

Arte koučink 

RELAXAČNÍ WORKSHOP - 3 HODINY 

JEDNODENNÍ WORKSHOP - 8 HODIN

DVOUDENNÍ WORKSHOP - 14 HODIN 

PROGRAM SESTAVUJEME NA MÍRU VAŠIM POTŘEBÁM
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3H RELAXAČNÍ WORKSHOP 

TERAPIEMALOVANIM.CZ

P lus  doprava

SKUPINA 6-12 OSOB CENA 1 900 KČ + DPH ZA OSOBU 

UVOLNĚNÍ TĚLA A MYSLI V PRACOVNÍM REŽIMU

PROŽITEK TADY A TEĎ

PODPORA KREATIVITY

PRAVIDELNÁ PSYCHOHYGIENA

PRACOVNÍ MOTIVACE, INSPIRACE A NOVÁ ENERGIE

WORKSHOP
Relax



PODPORA A UTUŽENÍ KOLEKTIVU SPOLEČNÝMI PROŽITKY

ZLEPŠENÍ KOMUNIKAČNÍCH DOVEDNOSTÍ V TÝMU

 RELAXACE A PREVENCE PŘEPRACOVÁNÍ

ZÍSKÁNÍ NOVÉ INSPIRACE A ENERGIE

NAVÝŠENÍ KREATIVITY A PRACOVNÍ EFEKTIVITY 

SEBEPOZNÁNÍ A SEBEROZVOJ
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8H ARTE KOUČINK WORKSHOP 

TERAPIEMALOVANIM.CZ

P lus  doprava
SKUPINA 4-12 OSOB CENA 3 800 KČ + DPH ZA OSOBU 

WORKSHOPJednodenní



WORKSHOPDvoudenní
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14H ARTE KOUČINK WORKSHOP 

TERAPIEMALOVANIM.CZ

P lus  doprava
Ubytován í  a  s t ravu s i  každý  hrad í  sám

SKUPINA 4-12 OSOB CENA 6 650 KČ + DPH ZA OSOBU 

MEGA RELAX V DNEŠNÍ HEKTICKÉ DOBĚ

PODPORA TÝMU A PROHLOUBENÍ OSOBNÍCH VZTAHŮ

PREVENCE PŘEPRACOVÁNÍ A SYNDROMU VYHOŘENÍ

ROZVOJ KREATIVITY A SPOLUPRÁCE

NOVÉ ZÁŽITKY A ZKUŠENOSTI

ODPOJENÍ OD ONLINE SVĚTA
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 Team

ARTETERAPIE

ARTE KOUČINK




Mgr. Radka Rybínová

 PROFESIONÁLNÍ  

TERAPIEMALOVANIM.CZ

Andrea Trebatická 

&



KONTAKTUJTE 

DĚKUJEME

+420 79 1  92 1  975

in fo@terap iemalovan im.cz

www. te rap iemalovan im.cz

Nás


